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◎病床数

総数：335床 一般病棟 76床

地域包括ケア病棟 60床
結核病棟 30床
感染症 ４床
重症心身障がい児（者）病棟 165床

栄養管理室長
松谷 智子

● 最新128スライスCT

▶トピックス

・11月13日（日）に「みやき町町民祭」に参加しました。
行事・出来ごと （詳細は裏面参照）

・最新の128スライスCTを導入してます！CTのご依頼、お問い合わせは、
放射線科までご連絡ください。

● 第70回 国立病院総合学会（沖縄県）

・11月11日に第70回国立病院総合医学会（沖縄県）で口演発表 （写真右）
勉強会・研修など を行いました。（久本）

・10月12日に地域ケア会議（上峰地区）に参加しました。
（詳細は裏面参照）

●地域連携室からひとこと

MSW高口・MSW久本
NS上村

受診・入院・その他、何かお困りのことがあれば、お気軽にお問合せください。
お問い合わせ先
地域医療連携室 ＴＥＬ：0942-94-3748

ＦＡＸ：0942-94-3748
月曜日～金曜日 (祝・祭日は除く)

☆受診・入院に関するお問い合わせは地域医療連携室へご相談ください。

〒８４９－０１０１ 佐賀県三養基郡みやき町大字原古賀７３２４番地 地域医療連携室 ＴＥＬ：0942-94-3748
http://www.higashisaga-hosp.jp ＦＡＸ：0942-94-3748

内科・呼吸器内科・循環器内科・消化器内
科・糖尿病内分泌内科・整形外科・リハビリ
テーション科・小児科・アレルギー科・外科・
呼吸器外科・放射線科・眼科

～栄養管理室の取り組み紹介～

新年、明けましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願いしま
す。今回は栄養管理室の紹介をさせて頂きます。

次回は2月8日（水）に開催予定です。医療・介護・福祉従事されている皆様の聴講も可
能ですので興味のある方は是非ご参加下さい。

○基本理念 信頼関係を大切にし地域に根ざした良質な医療を提供します。

東佐賀
地域医療連携室だより

○診療科

当院では入院中の患者さまに「食事を楽しみの一つ」として頂けるよう
に、四季折々のおいしさを感じて頂けるようなオリジナルメニュー（主に手
作りデザート）を提供しています。患者さまも楽しみにされている方が多く、
毎回好評を頂いております。今後も食事が治療の一助となるよう「おいし
い」と言って頂ける取組みを続けていきたいと思いますので、どうぞご期待
下さい。

また、栄養管理室が関わる地域の方を対象とした取り組みとして、糖尿病公開講座があ
ります。現在、日本糖尿病療養指導士（CDEJ）の資格を持つ管理栄養士が2名在籍してお
り、講座の運営に携わっています。当日は管理栄養士が考案した約500Kcalの食事をとっ
て頂きながら、実際の献立説明を中心とした講義から始まります。その後の講義は、糖尿
病・内分泌内科の専門医師を中心に、糖尿病についての知識を深めて頂くため、食事・運
動・薬剤などの治療や検査について、フットケアなどの日常生活の注意点についてなど毎
回テーマを設定し、各専門のスタッフが実践的な内容で行っています。併せて、講座当日
は血糖測定コーナーを設け、参加者とスタッフが身近で相談しやすい環境も整えていま
す。

・新年、明けましておめでとうございます。昨年中は連携機関の皆様方の所へ訪問させて頂きまして、大変お世話に

なりました。本年もよろしくお願い致します。（高口）

・あけましておめでとうございます。これからも地域に密着した連携が取れるよう努めていきたいと思っています。

今年もよろしくお願いします。（上村）

・インフルエンザ・ノロウィルスなどの感染症が流行しています。皆様も体調管理には十分ご注意下さい。（久本）
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●第7回地域ケア会議（上峰地区）に参加しました！

写真

●みやき町町民祭に参加しました！ ●今月の一枚
東佐賀病院の銀杏並木です。

写真

〒８４９－０１０１ 佐賀県三養基郡みやき町大字原古賀７３２４番地 地域医療連携室 ＴＥＬ：0942-94-3748
http://www.higashisaga-hosp.jp ＦＡＸ：0942-94-3748

11月13日（日）みやき町町民祭に東佐賀病院も参加しました!

当院からは肺年齢測定・骨密度測定・血圧測定・医師による

健康相談・お薬相談・栄養相談・医療福祉相談を行いました。

天候にも恵まれ、多くの地域住民の方々が来場され、私たち

のブースにもたくさんの方々に来ていただきました。

今後も、町民祭に参加して地域の方々とふれあいながら

健康増進の啓蒙活動を図っていきたいと思います。

（MSW高口）

松本医院

松本 治 副院長

診療科目：内科・胃腸科・リウマチ・小児科

連携医療機関のご紹介

（医師の経歴と開業の経緯）
平成19年に福岡大学医学部を卒業し、福岡大学病院で研修を終えて、分

院である福岡大学筑紫病院の第2内科（血液・糖尿病・呼吸器科）へ入局。

その後、医局の都合により平成22年に島根大学病院へ勤務し、血液、糖尿

病・内分泌、リウマチ・膠原病科で研鑽を積みました。平成25年に地元であ

る佐賀へ戻り、祖父の代から続く松本医院を引き継いでいます。

（対応可能な検査）
・一般採血、検尿、胸部腹部レントゲン、心電図（ホルター含む）

・動脈硬化検査、腹部超音波検査、呼吸機能検査、純音聴力検査

・上部下部内視鏡検査

（一言）
鳥栖市、三養基郡、神埼市郡の先生方にはお世話になっております。こ

れからもよろしくお願いします。

10/12（水）地域ケア会議（上峰地区）に参加しました。事例検討では精神疾患のある息子さんの対応に

困っている母親について検討を行いました。多種職が参加しているので、各自専門性を活かした意見が活

発に出され、地域の民生委員・区長さんからも貴重な意見が出されるなど、困っている人たちのために地域

で支えることができないかを考えました。このように地域の方と話し合う体験は初めてであり、医療従事者

では気付かない意見を聞く事ができ、貴重な経験となりました。

事例検討後、当院で包括的呼吸リハビリテーションの教育入院が始まったことを告知し、呼吸苦などがあ

る場合には早めの受診を行うよう説明しました。参加者からCOPDとタバコの関連性についての質問もあり、

COPDの啓発活動も必要だと感じました。今後も地域活動に積極的に参加し、地域の方々に貢献できる医

療を提供して行きたいと思います。（1病棟慢性呼吸器疾患看護認定看護師：山口）

〒842-0104

佐賀県神埼郡吉野ヶ里町三津751-9

0952-52-4185

備考 月～土：AM9：00～12：00 月・水・金：PM13：30～18：00

火： PM14：00～17：00 木：PM13：30～17：00

外来受付時間・内容等について、事前に必ず医療機関に直接

ご確認ください。


