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８月２２日包括ケア病棟にてヒサコフラスタジオによるフラダンスショーが開催されま

した。 

今回初となるフラダンスショーの開催となりましたが、開始前から患者様が続々と集ま

り大盛り上がり。音楽が流れると会場が一気にハワイの空気に変わり、常夏の島にいるかの

ような気分にさせてくれました。フラダンスショーは約３０分間行われ、子供から大人まで

様々な年代の方々がフラダンスを披露しました。患者様もリズムに合わせて手拍子をして

とても楽しんでいる姿が見られました。 

日々入院生活を送る患者様にとって、心の癒やしになり気分転換に繋がったのではない

かと感じました。当院では、今後も患者様のケアのために様々な催しを行っていく予定です。 

 

 

 


